PRAWDZONE KURACJE
na plekne wlosv
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Stop wypadaniu 1
Ziadieta, stres czy kuracjaanty-  wiozy¢ do koperty, zalaczy¢
biotykami to czeste przyczyny kilka pasm i wyslac do laborato-
utraty wiosow. Problem nasila rium. Wyniki ulatwiajg wybor

sig tez po lecie. W wyniku dziala-  odpowiednich suplementow. Te
nia promieni UV pasma sa gorzej]  zcynkiem i Zelazem stymuluja
= odzywione, co sprzyja ich wy- produkeje gidwnego skfadnika
padaniu. Aby wiasciwie zdiagno-  wlosow — keratyny. Nowocze-
zowaé problem, warto p6jsé do ~ sne preparaty zawierajg tez
dermatologa. Moze skierowac witaming D,  kwasy omega-3.

. nasnabadania krwi. Wypadanie  Wzmacniaja tzw. membrang, e e
L wlosow czesto jest spowodowa-  czyli migjsce utrzymujace wios =
nie wahaniami hormonalnymi. w skorze, co zapobiega jego
Przy takich kiopotach pomaga wypadaniu. Warto stosowac
tez pierwiastkowa analizawlosa  tez kosmetyki do oslabionych
(200-300 zI). Mozna jazamoéwié  pasm. Dzigki ekstraktom roslin- 5

przez internet. Trzeba wypetnié nym poprawiajg ukrwienie skory 8/ a"r 5/ N [ 4
dostepny na stronie dokument, | stymulujg wzrost wiosow. ‘

Polecamy: 1. Szampon przeciw wypadaniu Novoxidyl,

28 z1/200 ml 2. Kuracja w sprayu Neoptide, Ducray, 180 zi/3x30 ml 3,
Kuracja Kiorane, 140 zi/125 mi 4. Kapsutki Densilogy,
Inngov, 108 zi 5. Semmwampulmh Bioxsine, 199 zi/24 x 6 ml

RADA specjalisty
1 Magdalena Szymeczak, trycholog z Kliniki Wiosow Hair Lab

a Przyczyny mieisc na glowie minimum powoduje m
wypadania 100 wiosow z cebulkami. tysieniu
wiosow pomoze ustalié Pod mikroskopem bada iluszczycy a-,wu-,tla sig tez
irycholog. Moze zrobi¢ tzw.  stan mieszkow wiosowych.  glows lampg PUVA. Kolejny
trychoskopie (120 z!). Pod- Przy wypadaniu pasm po- etap to mezoterapia derma-
czas badania w 400-krot- lecam zabieg Derma Hair rollerem. Na skore naklada
nym powiekszeniu badasie  Therapy (120-250 zi). Skia- i i nakluci
poziom natiuszczenia, cta sie z kilku e:arrﬁw Naj-
gestosc, grubose wiosow
lek. Pomaga tez
chogram (200 z!). Specia-  elektrostymulacie i stosuje
lista pobiera z réznych lecznicze mikroprady, co daje 10 zabiegow.
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