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Kobiety po mastektomii potrzebuja marszu
rozowe] wstazki. Ale jeszcze bardziej potrzeba
im dobrego biustonosza.

obiety dzielg si¢ na dwie gru-
py: te, ktére juz w dziecinstwie
wypychaly sobie staniki skar-
petkami, i te, ktore si¢ garbi-
ly, udajac, ze nic nie maja - méwi Jolanta
Lewicka, wiascicielka salonéw z biusto-
noszami Li Parie. Sama nalezata do tych
pierwszych - wypychata sobie niewidzial-
ne piersi i modlifa sig: ,Panie Boze, tak
bym chciala mie¢ biust”, czym wprawiala
w konsternacj¢ rodzing z Boruczy, malej
miejscowosci 70 km od Warszawy.

Teraz bez ceregieli wklada jeden z efek-
townych gorsetéw, aby mi zademonstrowac,
jak Swietnie modeluje sylwetke. Lewicka ma
misje: kazda jej klientka musi mie¢ doskona-
le dobrany stanik - cho¢by miata przyjechac¢
do niej w $rodku nocy. Kazda musi réwniez
wykona¢ samobadanie piersi.

Jola jedzie do miasta

W si6dmej albo 6smej klasie przeczytata
o salonie na warszawskim Nowym Swiecie,
gdzie mozna bylo powacha¢ perfumy Dio-
ra i popatrze¢ na pigkna bielizne. W cza-
sie wakacji wstawata raniutko i jechata do
przystanku autobusowego rowerem, kt6-
ry zostawiala u sottysa. Potem pekaes do
Minska i przesiadka na pociag do Warsza-

wy. I wreszcie - Nowy Swiat. Nigdy nic nie
kupila, ale mierzyla, ogladala godzinami.
Ostatnim autobusem wracata do Boruczy,
a w nocy énita o bieliznie w kolorze ecru.

- Nie wiem, skad mi si¢ to wzielo, ko-
biety w Boruczy nie przywigzywaly wagi
do bielizny. Pamigtam, ze moja babcia na
pewno nie nosita stanika, nie jestem pew-
na, czy miala tez majtki - opowiada Jolan-
ta. Wyszla za maz jako 19-latka z duzym
biustem. - Dzi§ wiem, Ze mialam misecz-
ke J. Nie bylo mowy, zebym taki biustonosz
znalazla wtedy w sklepach, gdzie krélowa-
ty BiC - moéwi Lewicka. Kiedy byta w cig-
Zy, uszyta sama pierwszy stanik, w groszki.

Zaczynata od matej budki z bielizng na
warszawskich Stegnach, na ktéra razem
z siostrg przez rok odkladaly pienigdze. Jola
byla maszynistka, sprzataczka, szyta cha-
tupniczo i opiekowala si¢ dzie¢mi - cho¢
z wyksztalcenia jest biologiem. Towar wo-
zily starym maluchem kupionym za 500 z}.
Pamigta, jak w pierwszy dzien samodziel-
nego biznesowania - 31 sierpnia 1995 roku
- zepsul im si¢ na drodze do Tuszyna, gdzie
w hurtowni wybieraty towar do sklepu. Zde-
sperowana wyszla na szose i zastapita dro-
ge przejezdzajacemu fordowi. ,,Potrzebuje
dwoch rzeczy - powiedziata do kierowcy
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- po pierwsze, zeby mnie pan zawi6zlt do
domu, bo muszg rano syna do szkoty wypra-
wié, a po drugie - niech pan nam odholuje
ten samochod, bo nie bedziemy miaty jak po
towar jezdzi¢”. Smiat si¢ i spelnit jej prosbe.

Nie ma piersi za malych
Od dna odbila si¢ dopiero nastgpnej wios-
ny (bo kobiety kupujg nowe staniki na lato).
Zaczela eksperymentowac z nieznanymi na
polskim rynku markami z Wioch, Francji.
- Jak syn troche podrést, mierzylam na nim
gorsety - wspomina Jolanta. - Oburzat sie:
»Mamo, bede miat wypaczong psychike!”
Interes si¢ krecit. I wtedy pojawit sie
brafitting. Jola mowi, ze podskérnie go
przeczuwata. Méwila do swoich pracow-
nic: ,Przeciez kto§ na §wiecie musi pro-
dukowa¢ bielizng dla dziewczyn, ktore
sa szczuple i majg duzy biust”. Brafitting
przywedrowal z Wielkiej Brytanii, bo An-
gielki pierwsze doznaly objawienia: stanik
jest dla piersi, a nie piersi do stanika. Nie
ma wigc piersi za matych ani za duzych, sa
tylko Zle dobrane biustonosze. Firmy, ktore
szyja staniki wylacznie w rozmiarach A,B,
C, ida na tatwizne: musi by¢ F, G, a na-
wet H i J, ktére oznaczajg inng konstruk-
cje i w odmienny sposob modeluja biust.

FOT. FILIP MILLER
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NIE TYLKO
DLA AMAZONEK

= ROZOWE ULICE
W tym roku Marsz Rozowej Wstazki
2 przeszedt przez warszawskie ulice
24 wrze$nia. Na czele oprocz
W kopiEcy harleyowek ze Stowarzyszenia
£ Amazonek wida¢ byto kobiety znane

& i zaangazowane —m.in, Agate
Miynarska, Anne Popek. Na placu
Teatralnym na kobiety czekato Rézowe
Miasteczko Avon, a w nim gabinety
mammografii i USG dostepne dla
wszystkich. W tym roku w marszu
wzigto udziat kilka tysigcy 0s6b

=PIERS W KORONKACH

Stanik dla amazonek niewiele

rozni sie od zwyklego. Miesci

po prostu silikonowa, migkka pier§
zamiast prawdziwej. Ma szerszy obwod
i solidniejsze zapiecie —~ takie jak

w biustonoszach o duzych miseczkach.
Mozna go zaméwic w Li Parie,
www.liparie.pl

= TECHNOLOGIA WEOSA

Utrata wiosow jest problemem nie tylko
mezczyzn: wiedzg o tym kobiety, ktore je
stracity na skutek chemioterapii

lub probleméw hormonalnych.
Najprostszym wyjsciem jest dobra
peruka, ale znacznie bardziej
komfortowym — uzupetnienie wiosow
nowoczesng metodg Contact Skin.

W Polsce mozna wykonaé zabieg ta
metoda w Klinice Wios6w Hairl.ab.
Prawdziwe wiosy zostaja poddane
specjalnej obrobce i 0sadzone na
cienkiej mikroskorze, do ztudzenia
przypominajacej naturalng. Metoda jest
catkowicie bezinwazyjna,

aw uzupetnionych wiosach mozna spaé,
kapaé sie, swobodnie je czesaé

i uktadag. Zabieg kosztuje ok. 4 tys. zt.
Mozna go wykonac na catej gtowie

lub tylko migjscowo.

Szczeg6ly na www.hairlab.pl

ROZOWA SPRAWA

Co roku z nowotworem
zmaga sie 15 tys. Polek.
Marsz przypomina, jak wazne
sq badania i wezesne
wykrycie choroby

FOT. MATERIALY PRASOWE
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Kiedy przyjechat do niej pierwszy przed-
stawiciel handlowy i wtajemniczyt ja w taj-
niki tej sztuki, zalamala si¢ i jednoczesnie
doznala objawienia. Okazalo sig, Ze o bie-
liznie musi si¢ wszystkiego uczy¢ od nowa,
a co wiecej - wyrzucic¢ caly towar, ktory ma
w sklepie.

Wyrzucila i nauczyla si¢. Kupita wtedy
bordowy stanik swojej mamie. - Jak to tak,
w kolorze wina? - dziwila si¢ mama. Nigdy
takiego nie nosila. Ale zaczela i teraz krze-
wi brafitting w Boruczy.

Jola ubiera amazonki

Uwaza, ze Polki s3 pelne falszywego wstydu.
Nie lubig si¢ dotyka¢ - cho¢ wiadomo, ze nie
da si¢ bez tego dobra¢ stanika. Nawet mo-
delki, zkt6rymi pracuje przy programie ,Top
Model’, maja problemy z odslonigciem piersi
inoszeniem ich z duma. A co dopiero zwykle
kobiety! Zeby to przelamaé, kazda klientka,
ktora trafia do jej przymierzalni, przecho-
dzi szybki kurs prostej metody samobada-
nia piersi. - Po prostu codziennie zaktadajac
biustonosz, trzeba przesuna¢ piers z boku
ciala do przodu, ku dekoltowi, i ulozy¢ ja
W miseczce - uczy Jolanta. - Miejsce, po kto-
rym przesuwa si¢ dion, aby wymodelowa¢
cialo, jest strategiczne. To najwigksze skupi-
sko wezléw chlonnych, najczesciej atakowa-
ne przez raka piersi. Ta prosta czynnosc laczy
profilaktyke i estetyke. Kobieta wyglada le-
piej i uczy sie dbaé o zdrowie piersi.

W takich sytuacjach przydaja si¢ jej stu-
dia biologiczne. - Kiedy dobieram biusto-
nosz klientce, zastanawiam si¢ nad ukladem
limfatycznym, warstwami migéni - mowi.
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- Wiem, ze kobiety po mastektomii boja si¢
odkry¢ swoje cialo: pocigte, pozszywane.
Czesto mi méwia: ,,Nie mogg si¢ pani tak
pokaza¢” A ja im na to: ,Pani mnie niczym
nie zdziwi: pracowatam przy sekcjach, wi-
dzialam rany, rozkladatam na czynniki
pierwsze szczura, wyjmowatam reka z po-
jemnika glisty kofiskie i jeszcze musiatam je
narysowat”. Smieja si¢ i lody topnieja.
Lewicka zainteresowata si¢ profilak-
tyka raka piersi, kiedy zaczela spotyka¢
w przymierzalniach kobiety z niepokoja-
cymi zmianami. - Czgsto byly bardzo za-
awansowane, widzialam je goltym okiem.
Odkrytam, ze kobiety nie tylko nic ztym nie
robia, ale nawet nie cheg o tym rozmawiac.
To bylo dla mnie trudne, nie wiedziatam,
jak znimi postepowac¢, czy im wspétczuc,
co powiedzie¢, czy pocieszaé? Jak zacheci¢
do jak najszybszej wizyty ulekarza i do ja-
kiego powinny trafi¢ - opowiada Lewicka.
Szukata wigc kontaktu z profesjonalistami,
lekarzami. Miata mnéstwo pytan. - Bo czy
w ogdle powinnam oferowa¢ i sprzedawaé
biustonosz kobiecie, ktora za chwile straci
pier§? Balam si¢ razem zmoimi klientkami,
a tak by¢ nie powinno.
Sukienki nie wloze
Ona i jej trzydziestoosobowy personel
zostali przeszkoleni przez specjalistow
w Klinice Onkologii. Teraz wiedza, jak
rozmawia¢, zeby nie przestraszy¢ i zache-
ci¢ do wizyty u lekarza. Przestala si¢ bac.
Od ponad roku w salonach Li Parie kobiety
po mastektomii moga dobiera¢ biustono-
sze. - Czuje, Ze moja praca ma dodatko-
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Wy sens, ze robig co$ trudnego i waznego.
Chce o amazonkach wiedzie¢ wszystko
- méwi Jolanta Lewicka.

Czego nauczyla sie dotad? Kobiety po ma-
stektomii czgsto zmieniaja si¢ psychicznie
- na lepsze. Moze dlatego, ze perspektywa
utraty piersi jest niczym wobec utraty Zycia
ito pozwala szybciej zaadaptowat si¢w no-
wej sytuacji. - Zartuja, ze wezesniej byly na-
prawde nieznoéne, ze dopiero po chorobie
odnalazty prawdziwy smak zycia - méwi
Lewicka. Pamieta stowa Olgi, atrakcyjnej
trzydziestolatki. Po utracie piersi i wizycie
w salonie powiedziala: ,Méw o tym wszyst-
kim kobietom. Gdybym si¢ badata, urato-
watabym pier§. Glupia bylam, mySlatam, ze
mojego biustu powinien dotyka¢ tylko méj
chiopak, ze to tylko dla niego™

W tym roku podczas pracy na planie
programu ,Trinny & Susannah ubiera-
ja Polske” spotkata inng amazonke - Anie.
Zjawiskowo piekna, po catkowitej mastek-
tomii obydwu piersi. - Nawet Susannah,
profesjonalistka w kazdym calu, wykonu-
jaca jej metamorfoze, spanikowata - wspo-
mina Jolanta Lewicka. - Zatrzesly sie jej
rece. Ekipa nie wiedziata, jak ma postepo-
wac¢: nagrywac czy nie? Lewicka ubrata ja
w przepigkny, kolorowy biustonosz w sty-
lu Marii Antoniny. Zostal odpowiednio
dostosowany - miat kieszonki na protezy
piersi. Ania wygladala ol$éniewajaco. Tak
tez si¢ czuta. Powiedziata: ,Zadnej sukien-
ki nie wloze na wybieg - wyjde w biusto-
noszu, zeby kolezanki zobaczyly, ze mozna
wygladac sexy”. I wyszla.

KRYSTYNA ROMANOWSKA



